附件

新增医疗服务价格项目规范表
	序号
	项目
编码
	项目名称
	项目内涵
	除外内容
	计价单位
	计价说明
	项目价格(单位：元)
	备注
	医保类别
	工伤保险类别

	གཅིག   སྣུམ་འཆོས།     一、弄却（油脂疗法）
	

	1
	PBAZ1003
	མགོ་བོའི་སྣུམ་འཆོས།  

果吾弄却
	根据患者病情调配药物，选取香油或酥油调成糊状药油备用。坐位或仰卧位，头额部和枕颈部涂药油，通过手法促进药物渗透皮肤，达到柔润、畅通闭阻筋脉的疗效。
	
	次
	
	60
	
	甲类
	甲类

	2
	PBAZ1004
	ལུས་ཀུན་བྱུག་པའི་སྣུམ་འཆོས།   

鲁哏久贝弄却
	根据患者病情调配药物，选取香油或酥油调成糊状药油备用。舒适体位，按白脉和肌肉走行全身涂药油，通过手法按背部棘突旁两侧和四肢的痛点及隆、心、命脉穴位,促进药物渗透皮肤，达到柔润、畅通筋络的疗效。
	
	次
	
	120
	
	甲类
	甲类

	3
	PBAZ1005
	མས་ནས་གཏོང་བའི་སྣུམ་འཆོས།  

弥尼董贝弄却
	根据患者病情调配药物，选取香油或酥油调成糊状药油备用。调整体位，药油灌肠，热敷下腹和腰骶部，达到降隆增精、调和三因的疗效。
	灌肠装置、

肛管
	次
	
	106
	
	甲类
	甲类

	གཉིས། སྦྱོངས་བཅོས།        二、炯聚（泻法）
	

	4
	PBAZ1006
	ལྟོ་སྦྱོངས།  肚炯
	根据患者病情调配药物，按流程服用呐赛药、咙协药和泻下药，持续热敷下腹部、病患部位、疼痛部位，驱除体内病原。
	
	次
	
	315
	
	甲类
	甲类

	5
	PBAZ1007
	མངལ་བཤལ།  诶泄
	根据患者病情调配药物，清洁阴部，调整体位，将药物经阴道送入子宫，持续热敷下腹部和疼痛部位，促进药物吸收，驱除体内病原。
	
	次
	
	210
	
	甲类
	甲类

	6
	PBAZ1008
	ལྟོ་གཤེར་ཆེན་པོ།  肚泄钦伯
	适用于妇科疾病。根据患者病情调配药物，按流程服用呐赛药、咙协药和泻下药，持续热敷下腹部、病患部位、疼痛部位，驱除体内病原。
	
	次
	
	310
	
	甲类
	甲类

	7
	PBAZ1009
	རྩ་སྦྱོངས།  咂炯
	适用但不限于脉管和神经系统疾病。根据患者病情调配药物，按流程服用呐赛药、咙协药和泻下药，持续热敷下腹部、病患部位、疼痛部位，驱除体内病原。
	
	次
	
	310
	
	甲类
	甲类

	8
	PBAZ1010
	སྣ་སྦྱོངས།  纳炯                                            
	根据患者病情调配药油和药液，头部涂药油，清洁鼻腔 、将药液滴入鼻腔，漱口，排出鼻腔呐查。
	
	次
	
	60
	
	甲类
	甲类

	9
	PBAZ1011
	རིན་ཆེན་གཙུག་བཤལ། 
 仁青租泄
	根据患者病情调配药物，选取香油和尼呛调成糊状，贴敷于头部，保持温度，促进药物吸收，热毒排出。
	
	次
	
	175
	
	甲类
	甲类

	 གསུམ།  སྐྱུགས་བཅོས།      三、玖聚（催吐法）
	

	10
	PBAZ1012
	དྲགས་སྐྱུགས།  闸玖
	根据患者体质和病情调配药物，分别服用呐塞药和闸玖药，催吐，驱除体内病原。
	
	次
	
	157
	
	甲类
	甲类

	11
	PBAZ1013
	འཇམ་སྐྱུགས།  酱玖
	根据患者体质和病情调配药物，服用酱玖药，催吐，驱除体内病原。
	
	次
	
	120
	
	甲类
	甲类

	བཞི།  སྣ་སྨན།        四、纳曼（鼻滴法）

	12
	PBAZ1014
	སྣ་སྨན།  纳曼
	根据患者体质和病情调配药液，滴鼻，促进鼻腔痞块化散 、消除鼻部疾病。
	
	次
	
	
75
	
	甲类
	甲类

	ལྔ།  འཇམ་རྩི།  五、酱孜（肠内滋补缓导疗法）

	13
	PBAZ1015
	སླེ་འཇམ།  列酱
	适用于治疗隆性虚症。根据患者病情调配药物，调整体位，药物加热灌肠，持续热敷下腹，促进药物吸收。
	灌肠装置
	次
	
	106
	
	甲类
	甲类

	14
	PBAZ1016
	བཀྲུ་འཇམ།  朱酱
	适用于治疗隆赤合并性疾病。根据患者病情调配药物，调整体位，药物加热灌肠，持续热敷下腹，促进药物吸收。
	灌肠装置
	次
	
	106
	
	甲类
	甲类

	15
	PBAZ1017
	བཀྲུ་མ་སླེན།  朱玛列
	适用于治疗培隆合并性疾病。根据患者病情调配药物，调整体位，药物加热灌肠，持续热敷下腹，促进药物吸收。
	灌肠装置
	次
	
	106
	
	甲类
	甲类

	དྲུག  ནི་རུ་ཧ །        六、奴日哈（导泻法）

	16
	PBAZ1018
	ནི་རུ་ཧ་བར་མ།  奴日哈帕玛
	根据患者体质和病情调配奴日哈帕玛药物，俯卧位、药物灌肠，保持体位，促进药物吸收，以达到治疗隆赤合并性疾病的一种泻下疗法。
	灌肠装置
	次
	
	
60
	
	甲类
	甲类

	17
	PBAZ1019
	ནི་རུ་ཧ་རྣོན་པོ།  奴日哈怒布
	根据患者体质和病情调配奴日哈怒布药物，取俯卧位、药物灌肠，保持体位，促进药物吸收，以达到治疗培隆合并性疾病的一种泻下疗法。
	灌肠装置
	次
	
	
60
	
	甲类
	甲类

	18
	PBAZ1020
	ནི་རུ་ཧ་འཇམ་པོ།  奴日哈酱布
	根据患者体质和病情调配奴日哈酱布药物，取俯卧位、药物灌肠，保持体位，促进药物吸收，以达到治疗培赤合并性疾病的一种泻下疗法。
	灌肠装置
	次
	
	
60
	
	甲类
	甲类

	བདུན། གཏར་ཀ     七、达嘎（放血法）

	19
	PBAZ1021
	མཚོགས་གསང་གཏར་བ།  

措桑达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，“措桑”穴器械挑刺，放出体内病血。
	
	次
	
	80
	
	甲类
	甲类

	20
	PBAZ1022
	སྣ་རྩེ་གཏར་བ།  纳孜达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，“纳孜”穴器械直刺，放出体内病血。
	
	次
	
	80
	
	甲类
	甲类

	21
	PBAZ1023
	དཔྲལ་རྩ་གཏར་བ།  摘咂达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，“摘咂”穴器械直/弹刺，放出体内病血。
	
	次
	
	80
	
	甲类
	甲类

	22
	PBAZ1024
	གསེར་མདུང་རྔུལ་མདུང ་གཏར་བ།  

色同欧同达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，“色同欧同”穴器械直/弹刺，放出体内病血。
	
	次
	
	80
	
	甲类
	甲类

	23
	PBAZ1025
	ལྕེ་རྩ་གཏར་བ།  杰咂达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，“杰咂”穴器械侧破，放出体内病血。
	
	次
	
	105
	
	甲类
	甲类

	24
	PBAZ1026
	རྩེ་ཆུང་གཏར་བ།  孜琼达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，“孜琼”穴器械挑刺，放出体内病血。
	
	次
	
	151
	
	甲类
	甲类

	25
	PBAZ1027
	ཐོང་རྩ་གཏར་བ།  通咂达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，划破皮肤暴露血管，钩住血管上提后，刺破“通咂”穴，放出体内病血，加压包扎。
	
	次
	
	121
	
	甲类
	甲类

	26
	PBAZ1028
	ཕོ་བའི་རྭ་རྩ་གཏར་བ།  

普瓦冉咂达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，“普瓦冉咂”穴器械点刺或直接剖开血管，放出体内病血。
	
	次
	
	105
	
	甲类
	甲类

	27
	PBAZ1029
	ལྦ་ཐག་གཏར་བ།  巴塔达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，“巴塔”穴器械点刺，放出体内病血。
	
	次
	
	105
	
	甲类
	甲类

	28
	PBAZ1030
	རུ་ཐུང་གཏར་བ།  如同达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，“如同”穴器械挑刺，放出体内病血，加压包扎。
	
	次
	
	105
	
	甲类
	甲类

	29
	PBAZ1031
	རྒྱབ་རྩ་དྲུག་འདུས་གཏར་བ། 
 加咂处堆达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，“加咂处堆”穴器械挑刺，放出体内病血，加压包扎。
	
	次
	
	105
	
	甲类
	甲类

	30
	PBAZ1032
	སྒང་རྩ་གཏར་བ།  杠咂达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，“杠咂”穴器械挑刺，放出体内病血，加压包扎。
	
	次
	
	105
	
	甲类
	甲类

	31
	PBAZ1033
	རྩ་ཆེན་གཏར་བ།  咂钦达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，划破皮肤暴露血管，钩住血管上提后，刺破“咂钦”穴，放出体内病血，加压包扎。
	
	次
	
	121
	
	甲类
	甲类

	32
	PBAZ1034
	རྟ་མཐུར་གཏར་བ།  达突达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，划破皮肤暴露血管，钩住血管上提后，刺破“达突”穴，放出体内病血，加压包扎。
	
	次
	
	105
	
	甲类
	甲类

	33
	PBAZ1035
	ཆུ་སེར་གདོང་རྩ་གཏར་བ།  
丘色懂咂达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，划破皮肤暴露血管，钩住血管上提后，刺破“丘色懂咂”穴，放出体内病血，加压包扎。
	
	次
	
	105
	
	甲类
	甲类

	34
	PBAZ1036
	ལོང་རྩ་གཏར་བ།  笼咂达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，划破皮肤暴露血管，钩住血管上提后，刺破“笼咂”穴，放出体内病血，加压包扎。
	
	次
	
	105
	
	甲类
	甲类

	35
	PBAZ1037
	དྲེག་རྩ་གཏར་བ།  哲砸达哇
	根据天文历算理论和患者病情，选择放血时辰，提前3天内服分血汤药，常规消毒，划破皮肤暴露血管，钩住血管上提后，刺破“哲砸”穴，放出体内病血，加压包扎。
	
	次
	
	105
	
	甲类
	甲类

	བརྒྱད།  མེ་བཙའ།     八、咪咋（火灸）

	36
	PBAZ1038
	མགོ་གསང་བསྲེག་པ།  果桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取头部特定穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	37
	PBAZ1039
	ཡན་ལག་གི་གསང་བསྲེག་པ།  
彦拉格桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取四肢特定穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	38
	PBAZ1040
	སྐེ་སྟོང་ཅ་ར་ཁུང་བསྲེག་པ།  
格冬咋冉孔瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取颈下格冬咋冉孔穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	39
	PBAZ1041
	བྲང་གཞུང་དཀར་ནག་མཚམས་བསྲེག་པ།  章胸嘎那仓瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取章胸嘎那仓穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	40
	PBAZ1042
	རླུང་གསང་བསྲེག་པ། 
 隆桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第一椎体下隆桑穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	41
	PBAZ1043
	མཁྲིས་གསང་བསྲེག་པ།  
赤桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第二椎体下赤桑穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	42
	PBAZ1044
	བད་ཀན་གསང་བསྲེག་པ། 
 培根桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第三椎体下培根桑穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	43
	PBAZ1045
	གློ་གསང་བསྲེག་པ། 
 罗桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第四椎体下罗玛桑、罗布桑和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	44
	PBAZ1046
	སྙིང་གསང་བསྲེག་པ།  
宁桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取索杂桑、宁桑和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	45
	PBAZ1047
	མཆིན་གསང་བསྲེག་པ། 
 庆桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取庆桑穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	46
	PBAZ1048
	སྣོད་མཁྲིས་གསང་བསྲེག་པ། 
 诺赤桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第十椎体下诺赤桑穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	47
	PBAZ1049
	འཚེར་གསང་བསྲེག་པ། 
 才桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第十一椎体下才桑穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	48
	PBAZ1050
	ཕོ་བའི་གསང་བསྲེག་པ།  
普贝桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第十二椎体下普贝桑、剑突下1寸、剑突下2寸、剑突下3寸和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	49
	PBAZ1051
	བསམ་སེའུ་གསང་བསྲེག་པ། 
 伞斯桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第十三椎体下伞斯桑穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	50
	PBAZ1052
	མཁལ་གསང་བསྲེག་པ།  
凯桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第十四椎体下凯桑穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	51
	PBAZ1053
	དོན་སྣོད་སྤྱི་གསང་བསྲེག་པ།  
顿诺居桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第十五椎体下顿诺居穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	52
	PBAZ1054
	ལོང་གསང་བསྲེག་པ། 
 笼桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第十六椎体下笼桑穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	53
	PBAZ1055
	རྒྱུ་མའི་གསང་བསྲེག་པ།  
疚玛桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第十七椎体下疚玛桑、脐下1寸小肠上桑、脐下2寸小肠下桑和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	54
	PBAZ1056
	ལྒང་བའི་གསང་བསྲེག་པ། 
 冈贝桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第十八椎体下冈贝桑、小肠下桑和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	55
	PBAZ1057
	ཐུར་སེལ་གསང་བསྲེག་པ།  
图斯桑瑟巴
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，选取第二十椎体下图斯桑穴和桑旁（左右）各1寸处穴位，火灸治疗。
	
	次
	
	40
	
	甲类
	甲类

	56
	PBAZ1058
	མེ་བཙའ་ཆེན་མོ།  
美杂钦莫
	根据天文历算理论和患者病情，选择治疗时间，将曼嘎（生姜）薄片置于背部隆桑到图斯桑，和桑旁（左右）各1寸处穴位，在曼嘎（生姜）薄片上火灸治疗。
	
	次
	
	150
	
	甲类
	甲类

	དགུ  ཏེལ་བཅོས།      九、碟疗（烙疗）

	57
	PBAZ1059
	གསེར་ཏེལ།  色碟
	根据天文历算理论和患者病情，坐位，将加热的金质碟巴放在所需治疗的桑上烙灸的一种藏医传统外治疗法，一般适用于头面部。
	
	次
	
	83
	
	甲类
	甲类

	58
	PBAZ1060
	དངུལ་ཏེལ།  欧碟
	根据天文历算理论和患者病情，调整体位，将加热的银质碟巴放在所需治疗的桑上烙灸的一种藏医传统外治疗法。
	
	次
	
	61
	
	甲类
	甲类

	59
	PBAZ1061
	ཟངས་ཏེལ།  桑碟
	根据天文历算理论和患者病情，调整体位，将加热的铜质碟巴放在所需治疗的桑上烙灸的一种藏医传统外治疗法。
	
	次
	
	61
	
	甲类
	甲类

	60
	PBAZ1062
	ལྕགས་ཏེལ།  佳碟
	根据天文历算理论和患者病情，调整体位，将加热的铁质碟巴放在所需治疗的桑上烙灸的一种藏医传统外治疗法。
	
	次
	
	61
	
	甲类
	甲类

	བཅུ། དུགས་བཅོས།      十、杜疗（敷疗法）

	61
	PBAZ1063
	དྲོད་དུགས།  追杜
	根据患者病情调配药物，暴露患处，加热药物装袋敷于患处，保持温度，促进局部生热、活血祛瘀、止痛、温肾胃。
	
	次
	
	
26
	
	甲类
	甲类

	62
	PBAZ1064
	ལན་ཚའི་དུགས།  兰嚓杜
	暴露患处，加热兰嚓装袋敷于患处，保持温度，促进局部生热、活血祛瘀、止痛、温肾胃。
	
	次
	
	
26
	
	甲类
	甲类

	63
	PBAZ1065
	འབའ་ཆའི་དུགས།  巴恰杜
	暴露患处，加热巴恰装袋敷于患处，保持温度，促进局部生热、活血祛瘀、滋隆止痛。
	
	次
	
	
26
	
	甲类
	甲类

	64
	PBAZ1066
	རྡེའུ་ཆང་བྲན་བསྲོས་དུགས། 
德武羌真岁杜
	暴露患处，加热德武羌真装袋敷于患处，保持温度，促进局部生热、活血祛瘀、止痛。
	
	次
	
	26
	
	甲类
	甲类

	65
	PBAZ1067
	བྱི་སའི་དུགས།  其萨杜
	根据患者病情调配其萨，暴露患处，加热其萨装袋敷于患处，保持温度，促进局部生热、活血祛瘀、行隆、温肾止痛。
	
	次
	
	26
	
	甲类
	甲类

	66
	PBAZ1068
	སྦང་མའི་དྲོད་དུགས།  

绑玛追杜
	暴露患处，加热绑玛装袋敷于患处，保持温度，促进局部生热、活血祛瘀、温肾止痛。
	
	次
	
	26
	
	甲类
	甲类

	67
	PBAZ1069
	ཆུ་ལོ་ཞུ་མཁན་ཧ་བོ་བཙོས་དུགས།  

曲罗雪看合吾最杜
	根据患者病情调配曲罗雪看合吾，暴露患处，加热装袋敷于患处，保持温度，促进局部生热、活血祛瘀、温胃益肝、止痛。
	
	次
	
	26
	
	甲类
	甲类

	68
	PBAZ1070
	སོ་ཕག་དུགས། 索帕杜      
	暴露患处，加热索帕装袋敷于患处，保持温度，促进局部生热、活血祛瘀、止痛。
	
	次
	
	26
	
	甲类
	甲类

	69
	PBAZ1071
	རྡོ་དུགས།  夺杜
	暴露患处，加热夺装袋敷于患处，保持温度，促进局部活血祛瘀、止痛。
	
	次
	
	
26
	
	甲类
	甲类

	70
	PBAZ1072
	བསིལ་དུགས། 斯杜
	根据患者病情调配斯杜药，装袋敷于患处，促进局部散热降温、消肿止痛、止呕。
	
	次
	
	
26
	
	甲类
	甲类

	71
	PBAZ1073
	སྐར་ཆུའི་དུགས།  噶曲杜
	暴露患处，噶曲直接撒在患处或冷冻装袋敷在患处，促进局部散热降温、消肿止痛、止呕。
	
	次
	
	17
	
	甲类
	甲类

	72
	PBAZ1074
	ཆུ་རྡོ་གྲང་དུགས།  曲夺常杜
	暴露患处，曲夺直接敷在患处，促进局部散热降温、消肿止痛、止呕。
	
	次
	
	17
	
	甲类
	甲类

	73
	PBAZ1075
	འཁྱགས་གོང་གྲང་དུགས།  
夹贡常杜
	暴露患处，夹贡直接敷在患处，促进局部散热降温、消肿止痛。
	
	次
	
	17
	
	甲类
	甲类

	74
	PBAZ1076
	ཨ་རག་ཉིང་ཁུའི་གྲང་དུགས། 
 阿热宁库常杜
	将阿热宁库直接涂抹在额头、颈部和腋下，促进局部散热降温。
	
	次
	
	17
	
	甲类
	甲类

	75
	PBAZ1077
	རྨོས་ལྕགས་དུགས།  梅佳杜 
	将梅佳直接敷在患处，促进局部散热降温、消肿止痛。
	
	次
	
	17
	
	甲类
	甲类

	བཅུ་གཅིག   ལུམས་བཅོས།      十一、泷沐疗法（药浴疗法）

	76
	PBAZ1078
	ཡན་ལག་གི་ལུམས།  

彦拉咯泷沐
	以藏医“五源”和“三因”学理论为指导，将药物按照传统藏药浴加工炮制，即通过已发酵的基础药和随症加药（咔嚓）煎煮取汁，使用适宜的浴疗设备、温度适宜的药汁浸泡肢体，出浴发汗后收汗固气。
	
	次
	
	69
	
	甲类
	甲类

	77
	PBAZ1079
	མགོ་ལུམས།  果泷沐
	以藏医“五源”和“三因”学理论为指导，根据患者病情配制青稞、小麦、豌豆等谷物为主的果泷沐药粉，蒸熟后揉成面团、加香油按压成帽状，敷于头部，加固。
	
	次
	
	87
	
	甲类
	甲类

	78
	PBAZ1080
	རླངས་ལུམས།  浪泷沐
	以藏医“五源”和“三因”学理论为指导，根据患者病性、病情、体质调配浪泷沐药物，按照传统藏药浴加工炮制，即通过已发酵的基础药和随症加药（咔嚓），药液放置浪泷沐设备形成药雾，保持温度，平卧或坐位进行治疗。
	
	次
	
	100
	
	甲类
	甲类

	79
	PBAZ1081
	བཅིངས་ལུམས།  京泷沐
	以藏医“五源”和“三因”学理论为指导，根据患者病性，病情、体质调配药物，选定治疗部位，按照传统京泷沐加工炮制法，泡软后与酒拌炒，装袋，热敷治疗部位。
	
	次
	
	61
	
	甲类
	甲类

	བཅུ་གཉིས།   རྔུལ་དབྱུང་།      十二、呕咏疗法（发汗疗法）

	80
	PBAZ1082
	རྔུལ་དབྱུང་།  呕咏
	根据患者病情调配药物煎药汤，趴卧位，药汤置于患者胸前，盖被熏蒸，利用药性和热气扩张毛孔和血管，加速血液循环，促使寒气排出。
	
	次
	
	44
	
	甲类
	甲类

	བཅུ་གསུམ།   བྱུགས་པ།      十三、久巴（涂擦疗法）

	81
	PBAZ1083
	ལུས་ཡོངས་ལ་བྱུག་པ།  

鲁永啦久巴
	根据患者病情调配药物，用香油或酥油调成糊状，暴露涂擦部位，在身体躯干、四肢揉擦至皮肤潮红状。
	
	次
	
	142
	
	甲类
	甲类

	82
	PBAZ1084
	བྱང་ཁོག་ལ་བྱུག་པ།  祥库啦久巴
	根据患者病情调配药物，用香油或酥油调成糊状，暴露涂擦部位，在身体躯干揉擦至皮肤潮红状。
	
	次
	
	122
	
	甲类
	甲类

	83
	PBAZ1085
	ཡན་ལག་ལ་བྱུག་པ། 
 彦拉啦久巴
	根据患者病情调配药物，用香油或酥油调成糊状，暴露涂擦部位，在四肢揉擦至皮肤潮红状。
	
	次
	
	88
	
	甲类
	甲类

	84
	PBAZ1086
	ལྡེ་གུ་བྱུག་པ།  迪葛久巴
	根据患者病情调配药物，用香油或酥油调成糊状，暴露涂擦部位，在身体躯干和四肢按白脉走形和穴位，点揉按压至皮肤潮红状。
	
	次
	
	88
	
	甲类
	甲类

	85
	PBAZ1087
	རྩ་དཀར་སྨན་བྱུག  砸嘎曼久
	根据患者病情调配白脉药粉，用香油调成糊状，暴露涂擦部位，在脊柱和四肢白脉走形擦拭 ，在隆桑穴点揉、按压至皮肤潮红状。
	
	次
	
	183
	
	甲类
	甲类

	86
	PBAZ1088
	སྣུམ་བྱུག  弄久
	根据患者病情调配药物，用熟香油、脂肪或酥油调成糊状，暴露涂擦部位，在头部、颈部、脊柱、四肢的隆桑穴、肌肉与白脉走形擦拭，在隆桑穴点揉按压至皮肤潮红状。
	
	次
	
	88
	
	甲类
	甲类

	87
	PBAZ1089
	ཧོར་མེ།  霍麦
	根据患者病情调配药粉，装袋，放入酥油或芝麻油中加热，灸于头颈部、前胸和推嘘，通过揉搓点按促进药物吸收。
	
	次
	
	116
	
	甲类
	甲类

	བཅུ་བཞི།  བུམ་བཅོས།  十四、鹏聚（拔罐疗法）

	88
	PBAZ1090
	རྭ་འཇིབ།  热吉
	调整体位，将特制牛角罐放置治疗部位，抽空角内空气形成负压，吸附于皮肤，治疗结束后拔下牛角罐。必要时消毒、刺破治疗部位，重复上述操作。
	
	次
	
	46
	
	甲类
	甲类

	89
	PBAZ1091
	ཤེལ་བུམ།  协鹏
	调整体位，将玻璃火罐吸附于治疗部位，治疗结束后拔下火罐。必要时消毒、刺破治疗部位，重复上述操作。
	  
	次
	
	26
	
	甲类
	甲类

	90
	PBAZ1092
	ཟངས་བུམ།  桑鹏
	调整体位，将铜质火罐吸附于治疗部位，治疗结束后拔下火罐。必要时消毒、刺破治疗部位，重复上述操作。
	
	次
	
	26
	
	甲类
	甲类

	91
	PBAZ1093
	སྨྱུག་བུམ།  钮鹏
	根据患者病情调配药液，调整体位，将竹制火罐放入药液中煮沸，吸附于治疗部位，治疗结束后拔下火罐。
	 
	次
	
	26
	
	甲类
	甲类

	92
	PBAZ1094
	ཤིང་བུམ།  星鹏
	根据患者病情调配药液，调整体位，将木质火罐放入药液中煮沸，吸附于治疗部位，治疗结束后拔下火罐。
	
	次
	
	26
	
	甲类
	甲类

	བཅོ་ལྔ།  འཕུར་མཉེ།    十五、普捏疗法（按摩疗法）

	93
	PBAZ1095
	མཇིང་ཚིགས་ཀྱི་འཕུར་མཉེ།  
晋策吉普聂
	坐位，按揉颈项部，调整颈椎间关节的错移，促进颈椎功能恢复。
	
	次
	
	85
	
	甲类
	甲类

	94
	PBAZ1096
	རྐེད་ཚིགས་ཀྱི་འཕུར་མཉེ།   
盖策吉普聂
	俯卧位，按揉腰骶部，调整关节间隙，松解粘连，促进腰椎功能恢复。
	
	次
	
	77
	
	甲类
	甲类

	95
	PBAZ1097
	དཔུང་འཇའི་འཕུར་མཉེ།  
棒甲普聂
	坐位，按揉肩部，松解粘连，促进肩关节功能恢复。
	
	次
	
	50
	
	甲类
	甲类

	96
	PBAZ1098
	མགོ་གཟེར་གྱི་འཕུར་མཉེ། 
 果萨吉普聂
	坐位或仰卧位，按揉头面部，缓解头痛。
	
	次
	
	50
	
	甲类
	甲类

	བཅུ་དྲུག   ཐུར་མ།    十六、突土玛疗法（穿刺疗法）

	97
	PBAZ1099
	མགོ་རྨའི་ཐུར་མ།  果玫突玛
	根据天文历算理论和患者病情，选择适宜器具和头部桑，实施突玛疗法。
	
	次
	
	364
	
	甲类
	甲类

	98
	PBAZ1100
	བྱང་ཁོག་ཐུར་མ།  祥阔突玛
	根据天文历算理论和患者病情，选择适宜器具和腹部桑，实施突玛疗法。
	
	次
	
	315
	
	甲类
	甲类

	99
	PBAZ1101
	ཡན་ལག་ཐུར་མ།  彦拉突玛
	根据天文历算理论和患者病情，选择适宜器具和四肢患病桑，实施突玛疗法。
	
	次
	
	100
	
	甲类
	甲类

	བཅུ་བདུན།  གསོ་ཐབས་གཞན།    十七、索塔羡（其他特殊疗法）

	100
	PBAZ1102
	སྤྲ་ལྡན་གསེར་ཁབ།  扎典色克
	根据天文历算理论和患者病情，选定治疗部位和时间。坐位，色克（藏医金针）直刺措桑穴，针尾点燃艾绒至燃灭。
	
	次
	
	90
	
	甲类
	甲类

	101
	PBAZ1103
	རྫ་མའི་འཕྲུལ་འཁོར།  

匝麦澄廓
	根据天文历算理论和患者病情调配药物，与香油制成糊状敷于头部，加热匝麦澄廓（藏医专用器皿），放置患者头部保持恒温，促进药物吸收。
	
	次
	
	100
	
	甲类
	甲类

	102
	PBAZ1104
	འབྱར་བཅོས།  夹聚
	根据患者病情调配药粉，与过滤的姜汁混合，用水或香油调和成团，贴敷于治疗部位。
	
	次
	
	35
	
	甲类
	甲类

	བོད་ལུགས་བརྟག་ཐབས།    十八、藏医诊查

	103
	PBAZ1105
	བླ་རྩར་བརྟག་པ།  命脉诊断
	根据藏医三因理论，通过脉搏的急缓、强弱、沉浮等结合患者病情、生辰，诊断疾病急缓的一种方法。
	
	次
	
	30
	
	甲类
	甲类

	104
	PBAZ1106
	ལྕེ་ལ་བརྟག་པ།  舌诊
	根据藏医三因理论，观察患者舌形、舌苔、舌色、齿痕及舌下静脉等诊断疾病的方法。
	
	次
	
	10
	
	甲类
	甲类

	105
	PBAZ1107
	ཆུ་ལ་བརྟག་པ།  尿诊
	根据藏医“三时九诊法”观察尿液的颜色、气味、泡沫大小、漂浮物、沉渣物等进行辩诊的方法。
	
	次
	
	25
	
	甲类
	甲类

	བོད་སྨན་སྡེབ་བཟོ།  十九、惜吉拉领（藏药特色加工）

	106
	PBAZ1108
	ཐལ་སྦྱོར།  贴觉 
	根据患者病症与体质，利用藏医“贴觉”（炮制）技术，临时调配药物。
	
	次
	
	80
	
	甲类
	甲类

	107
	PBAZ1109
	ལྡེ་གུ།  喋古
	根据患者病症与体质，选用相应药物按比例调配后研细、混合、搅拌均匀后煎煮，熬成糊状，制成“喋古”。
	
	次
	
	80
	
	甲类
	甲类

	108
	PBAZ1110
	ཁཎྜ།  肯扎
	根据患者病症与体质，将炮制好的药物按比例调配，水浸透药物后煎煮至浓稠，过滤药汁，浓缩提炼精华制成“肯扎”。
	
	次
	
	80
	
	甲类
	甲类

	109
	PBAZ1111
	ཁ་ཚར་སྦྱོར་བ།  卡擦觉哇
	根据患者病症与体质，在基础药方上临时调配“卡擦”（加味、引药），现配、现研制成所需剂型。
	
	次
	
	30
	
	甲类
	甲类

	110
	PBAZ1112
	སྨན་ལུམས་བཙོ་བསྙལ་བསྲིངས་གསུམ།  曼泷沐坐捏森松
	根据患者病症与体质，选取药物，通过煎煮酿加工炮制成药液。
	
	次
	
	50
	
	甲类
	甲类


